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“Pferdegeisterbahn mit der Mauss” 

Gelassenheitstraining für Pferde mit Judith Mauss 

 
Kursinhalte 
Dieser Kurs trainiert Pferd und Reiter zur Gelassenheit in Situationen, die für das Fluchttier Pferd 
potentiell gefährlich erscheinen und seinen Fluchtreflex auslösen. 

Judith Mauss baut hierfür einen umfangreichen Parcours mit 
verschiedenen Aufgabenstellungen auf, welche die unterschiedlichen 
Sinnesorgane der Pferde ansprechen: 

• Geräusche: z.B. klappernde Dosen, aufschnappende Regen-
schirme 

• Unterschiedliche Untergründe: z.B. Wippen unterschiedlicher 
Größe, Podest, Wassergraben 

• Engstellen: z.B. Schwungtuch und Fahnen, Folie zum Einwickeln, 
Tunnel 

• Optische Eindrücke: z.B. Flattervorhänge, Bälle am Boden, Nebel 

• Gerüche: z.B. Nebel aus der Nebelmaschine 

Kursablauf 
Nach einer theoretischen Einführung darüber, wie man mit dem Pferd 
gemeinsam durch diesen Parcours geht und auf Schreckreaktionen 
des Pferdes reagiert, folgt der Praxisteil, in welchem die Teilnehmer 
mit den Pferden durch die einzelnen Stationen gehen. Judith Mauss 
wird dabei mit Rat und Tat zur Seite stehen und in schwierigen 
Situationen Hilfestellung leisten. 

Beachten Sie bitte, dass aus Sicherheitsgründen nur in kleinen 
Gruppen mit maximal fünf Mensch-Pferd-Paaren gearbeitet wird. Die 
Kursdauer pro Gruppe ist etwa 1,5 Stunden. 
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